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Du finner håp i hundre seksordsnoveller.
Boka er utgitt av Viken Fylkesbibliotek og UKM Viken i 2023.

Tekst og illustrasjoner er laget av unge i Viken.
ISBN 978-82-692515-9-3
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Forord
Hva tenker ungdom på når de hører ordet “håp”?  
Og hvor mange ord trenger man egentlig for å skrive en historie?  

Vi har utfordret unge i Viken til å skrive seksordsnoveller, og har fått inn både 

tankevekkende og surrealistiske bidrag på seksord.no. Alt fra familierelasjoner til 

fattigdom, krig og skolegang har blitt aktualisert i små fortellinger på seks ord.  

Det er oppmuntrende lesning, det er humoristisk, skremmende og det gir nye 

perspektiver. Noen ganger handler det om framtiden, og noen ganger finner man 

håp ved å se seg tilbake. 

Men alle fortellingene har ett til felles - vi kan si som en av ungdommene skrev:  

Du finner håp i hundre seksordsnoveller!  

Skrevet av Helene fra Aurskog-Høland 

 

God lesing!   

Prosjektgruppa: Elise Olsen, Maryam Jalali, Kaia Pedersen og Oda Morttjernet.
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Selv på dypeste vann finnes overflaten.

Helene, Aurskog-Høland
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Når alt du søker, 
er deg.

Abena, Lillestrøm
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med eller uten deg, 
må videre

Caroline, Aurskog-Høland
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Du finner håp i hundre seksordsnoveller.

Helene, Aurskog-Høland
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Fortiden er over, 
fremtiden kommer nå

Yamilee, Aurskog-Høland
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Du er hjem, 
jeg har hjemlengsel

Hanny Christine, Lillestrøm
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I mørkets endeløse, 
finnes alltid lys

Even, Aurskog-Høland
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Fremtid blir fortid 
alt går over

Laurits, Aurskog-Høland
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På den mørkeste natta, 
Lyser månen

Siri, Aurskog-Høland
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Er i motbakke, 
men går oppover.

Trym, Lillestrøm
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Illustrasjon: Gustav, Sarpsborg
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Min beste venn bor i speilet

Dilşad, Lillestrøm
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Brev til Julenissen,  
ønsker en plan.

Julia, Aurskog-Høland
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Tenk på alt du har oppnådd!

Mia, Lillestrøm
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Hjertet venter, 
med håp og kjærlighet.

Rebecca, Aurskog-Høland
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blikkontakt, 
tenker du og på meg?

Cathinka, Halden
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Når lyset slukkes, 
møtes vi igjen.

Faith, Rælingen
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uskyldig mann, 
urettferdig stol, 
strømmen går

Espe, Nittedal
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blomsten vokser gjennom asfalten, 
luften svikter

Espe, Nittedal
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Din kjærlighet holder meg i live

Thomas, Frogn
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Hode sier nei 
Hjerte sier ja

Henrik, Nittedal
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To døde, 
bare én mistet livet.

Fatima, Nittedal
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Illustrasjon: Sunniva, Fredrikstad
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bilde sendt, 
liker han meg nå?

Victoria, Nittedal
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mørke tider, 
undertrykt folk, 
lysende håp

Andreas, Nittedal
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Når du er nær 
Lyser jeg

Edda Saga, Nittedal
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jeg danser på roser med torner

Agnes, Nittedal
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fanget i tankene mine, 
psykolog søkes

Sandra, Nittedal
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Mørk fremtid lyses opp av deg:

Mikkel, Nittedal
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Pianoet klinger, 
men ikke mellom oss.

Heidi, Øvre Eiker
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I speilet er framtiden, 
deg selv.

Katrina, Ringerike
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Du flyr høyere enn lyset mitt

Alexander, Asker
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Selges: en haug med gamle holdninger.

Ingeborg, Øvre Eiker
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han håpet tårene hennes var regnet

Mia, Ås
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Illustrasjon: Sarah, Indre Østfold
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Fødselsdagen min er blitt et fakkeltog

Sandra, Hurdal
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En nedoverbakke, 
er også en oppoverbakke.

Emma, Nittedal
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Ringer ut til friminutt. 
Var Brannalarm

Conrad, Nittedal
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blir ferie vant lotto, 
50 kr

Alina, Nittedal
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Skåret endelig, 
men så våknet jeg.

Kajsa, Nittedal
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Himmelfregner slukker nattens svidde overflate; 
mørkebrannmenn

Matilde, Ås
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ønskeliste med ett punkt: 
kom tilbake

Iselin, Eidsvoll
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Oss to. 
For alltid. 
Håper jeg.

Thea, Fredrikstad
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Hun snudde halvveis nede i trappen

Sandra, Hurdal
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Illustrasjon: Oskar, Sarpsborg
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Jeg ser ørken. 
Toget går videre.

William, Lørenskog



50

Hver morgen tenker jeg på våren.

Casper, Nittedal
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Liten sjel, 
lite hjerte på vei

Thor, Asker
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Nytt hjem. 
Tid for nye minner!

Camilla, Nittedal
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Store sko å fylle, 
vokser fortsatt

Marie, Nittedal
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Lær å elske deg selv først.

Leon, Øvre Eiker
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Kjelleren er nær, 
trappa er nærmere

Emilie, Øvre Eiker
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Selvom lyset slukkes, 
er lysbryteren nær

Emilie, Øvre Eiker
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”Ikke snitch, det var bare kødd”

Jonas, Øvre Eiker
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En vingeløs fugl, 
kan fortsatt gå.

Christoffer, Øvre Eiker
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Jeg sitter fast mellom alle ord

Amanda, Øvre Eiker
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Illustrasjon: Ingeborg, Øvre Eiker
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Rosen kutter. 
Likevel griper jeg hardere

Daniel, Nordre Follo
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En beinløs sjiraff,
kan fortsatt rulle.

Lucas, Asker
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Han ga penger til de hjemløse

Simen, Asker
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Hånd i hånd. 
Ut av mørket.

Martine, Asker
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Treet vokser, 
sprer frø, 
og dør

Thomas, Asker
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Verden brenner. 
Vi har nok vann.

Oscar, Bærum
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Kongen befaler: 
Hopp målrettet fremover, 
baklengs!

Agnes, Indre Østfold
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Hevede våpen! 
Fallende bomber! 
Glitrende julelys.

Kristine, Ringerike
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Parkeringsplassen lever for drømmene hver mandag.

Amna, Hvaler
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Illustrasjon: Jaelyn, Skiptvet
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sommerfuglene i magen er din skyld

Kaia, Nordre Follo
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Det uventede. 
Over min by, 
jagerfly.

Filip, Bærum
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Bilkræsj. 
Løper mot lyset i tunnelen.

Maria, Bærum
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Sovnet til barnegråt. 
Gatens nasjonalsang vekker

Synnøve, Bærum
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Tårene rant ned i håpets elv.

Aurora, Modum
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Søte kusine dyppes i vann. 
Dåp.

Martine, Asker
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Jeg blir forfulgt, 
bilene står parkert.

Amadeus, Øvre Eiker
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Håp om det vidunderlige som venter 

Maryam, Vestby
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Plutselig hørte jeg hjertemonitorens pip igjen 

Olga, Fredrikstad
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Framtiden kommer 
Ikke vent på den 

Hedda,  Asker 
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Etterord
Ernest Hemingway ble en gang utfordret til å skrive en hel historie  
på seks ord.  Han skrev: «For sale: baby shoes, never worn.». 

UKM Viken og Viken fylkesbibliotek startet samarbeidet høsten 2021  

om skriveprosjektet seksord.no, et prosjekt som engasjerte og inspirerte  

unge i alderen 13–25 år til å skrive seksordsnoveller. 

Gjennom prosjektet ønsket vi å skape en digital arena hvor ungdom kunne dele  

egne tekster og la seg inspirere av andres. Det handlet om å få unge i tale,  

og å få dem til å uttrykke seg.  

Etter første utfordring i prosjektet ble det valgt ut deltakere til en prosjektgruppe  

blant ungdommene som sendte inn noveller. Prosjektgruppa har arbeidet med  

videreutvikling av seksordsprosjektet, og et resultat av det er at du nå leser denne 

boka.

Høsten 2022 sendte unge i Viken inn over 3200 seksordsnoveller fordelt  

på 40 kommuner. Prosjektgruppa har valgt ut novellene og illustrasjonene  

som du finner i denne boka.

Takk for alle bidragene til seksord.no! 

Seksord.no har vært et samarbeid mellom Viken Fylkesbibliotek og UKM Viken:

Gunnar Vilberg og Kjersti Movik Nygren fra Viken fylkesbibliotek,

Ann Kristin Andersen og Henrik Næss Diesen fra UKM Viken, Viken fylkeskommune

Elisabeth Bjørke Knudsen fra UKM Viken, Buskerud musikkråd 

Raymond Egge fra UKM Viken, Akershus musikkråd.
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